
Forêt de Bercé

49 km 360 m 4 h
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Itinéraire
Un très bel itinéraire, principalement en sous-bois, il est parfait pour se préparer physiquement en s'amusant. Les bosses s'enchaînent rapidement et
même sans être très longues, elles finissent par user le vététiste qui part un peu trop vite.
Le circuit étant vallonné, il n’est jamais monotone même si on prend le temps de se balader.




